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Guias para los dias de

.@ @_ enfermedad:

& e Tome la decision correcta
e Cuando su hijo esta enfermo:

¢Debo mantener a mi hijo en casa o enviarlo a la escuela?
Su hijo (a) debe permanecer en casa si él o ella:

e Tiene fiebre de 100.4 o mayor.
e Ha tenido episodios multiples de vémito o diarrea
e Presenta sintomas que no le permiten participar en la escuela, tales como:
o Mucosidad espesa o pus en sus 0jos
o Tos que él o ella no puede controlar. Escurrimiento nasal con secrecidn espesa
amarillenta o verdosa o si tiene que estarse sonando la nariz constantemente.
Dolor de cabeza, de cuerpo o severo dolor de oidos.
Dolor de garganta — un dolor fuerte de garganta puede ser causado por una faringitis
estreptocoécica, aunque no presente fiebre. La enfermera de la escuela no puede
diagnosticar la faringitis estreptocécica. Cheque con su doctor debido a que se requiere
hacer una prueba especial para determinar si se trata de faringitis estreptococica.

La Regla de las 24 Horas:

e FIEBRE: Mantenga a su hijo(a) en casa hasta que él/ella No haya tenido FIEBRE SIN
medicamento por 24 horas.

e VOMITO O DIARREA: Mantenga a su hijo en casa hasta por 24 horas después de la ULTIMA vez
gue vomito o tuvo diarrea.

e ANTIBIOTICOS: Mantenga a su hijo en casa hasta 24 horas después de la PRIMERA dosis de
antibioticos para cualquier infeccién como faringitis estreptocdcica.

Por favor ayude a evitar que otros se enfermen manteniendo a su hijo en casa cuando estd
enfermo.

Si tiene cualquier pregunta con cualquier informacidon mencionada arriba por favor contacte a la
Enfermera de la Escuela:
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